Primer Tallen de Sistematizaciin de Resultados de la Fornacidn Doctoral en Educacisn Wédica
UCMH, Noviembre 2015

MODELO PEDAGOGICO PARA EL DISENO DEL EXAMEN ESTATAL
ESCRITO DE LA CARRERA DE MEDICINA

Autora: Guadalupe Alvarez Bustamante, UCMH

RESUMEN

Objetivo: Disefiar un modelo pedagogico para la elaboracion del ejercicio
tedrico del examen estatal en la carrera de medicina en correspondencia con
el modelo del profesional.

Métodos: Se lograran los resultados con la utilizacion de los métodos tedéricos
y empiricos de investigacion siguientes: en el caso de los tedricos: historico —
l6gico, analisis documental, enfoque sistémico, modelacién y para las
empiricas se emplearan: encuesta a los profesores, encuesta a expertos. Para
el procesamiento de la informacion obtenida se utilizaran métodos matematicos
como el porcentaje, los resultados se presentaran en tablas, asi como el
procesamiento sera con las pruebas de Kolmogorov-Smirnov y Chi-cuadrado
de bondad de ajuste para medidas de tendencia central.

Resultados: En la investigacion se realizara una revision detallada de
documentos relacionados con el desarrollo de la carrera de Medicina, En las
encuestas a profesores y expertos pertenecientes a la Comision Nacional de
Examen Estatal, se analizara su experiencia docente, adiestramiento en el
trabajo en la confeccidn de instrumentos escritos y sus criterios respecto a la
elaboracién de los mismos. Se elaborara un modelo pedagdgico para la
confeccion del examen estatal escrito.

Conclusiones: Se determinaran las caracteristicas metodoldgicas que deben
tenerse en cuenta al confeccionar el instrumento evaluativo escrito del examen
estatal de Medicina. Se elaborara una propuesta de modelo pedagodgico para la
realizacion del instrumento evaluativo escrito del examen estatal para la carrera
de Medicina, en correspondencia con los objetivos generales de la carrera 'y

que responda al perfil del egresado.
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INTRODUCCION

La salud transciende todas las esferas de la sociedad, situandose el papel que
asumen las Escuelas de Medicina y los profesionales de la misma, en un
importante lugar con el compromiso social de responder a las necesidades de
la poblacion y mejorar las mismas. Asi, la Universidad Médica, para contribuir
con el desarrollo social debe sefalarse entre sus objetivos, la difusion y
generacion del conocimiento y la formacion de recursos humanos con una
mayor calidad.

Uno de los temas mas controvertidos en la literatura pedagdgica y en la propia
practica de la ensefianza es el referido a la evaluacion del aprendizaje del
educando, que contribuye de forma importante en la formacién de
profesionales de alta calidad.

Un dilema de las facultades y escuelas de Medicina en todo el mundo y en
Cuba, ha sido la evaluacion del progreso de los estudiantes a la largo de la
carrera. Durante afos esta evaluacion estuvo dirigida solamente a medir los
conocimientos que los estudiantes iban obteniendo en cada disciplina
académica.

En casi todo el mundo se utilizan examenes por parte del estado para medir la
competencia de sus médicos, aunque en muchas Universidades como en la
mayoria de los Estados Unidos, este examen se aplica después de graduado el
meédico para solicitar una licencia para practicar medicina, el llamado USMLE.
En Canada y Reino Unido este tipo de examen también se realiza después de
graduado el profesional y se conoce como Examen de Licencia. En paises
como Espafia, el programa de formacion de especialistas médicos, es el
Médico Interno Residente (MIR).

El examen estatal se establecié en el Subsistema de Educacion Superior
Cubano por Resolucion Ministerial No. 102-86 del Ministerio de Educacion
Superior con fecha 22 de mayo de 1986, la cual se dispone que este examen
constituye una de las formas de culminacion de los estudios y tiene por
objetivo comprobar que el estudiante posea los conocimientos y habilidades
requeridas para el ejercicio profesional en la especialidad cursada y que se
regiran por las normas y procedimientos especificos establecidos.

Hasta el Curso Académico 1997-1998, en la Carrera de Medicina, al terminar

cada rotacion, dentro del internado, el estudiante de sexto ano, se sometia a un
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control evaluativo por cada estancia y una vez aprobado se le certificaba como
graduado de Doctor en Medicina. No existia un examen integrador que
abarcara el perfil de salida de esta carrera.

A partir del curso académico 1998-1999, se determind por el Ministerio de
Salud Publica (MINSAP) la realizacion del examen estatal a los estudiantes de
sexto afio de Medicina. Estas pruebas, fundamentalmente, constituyen en
esencia una evaluacién del logro de los objetivos terminales de la Carrera.
Mediante su realizacion se debe comprobar y certificar la competencia y el
desempenio profesional del graduado, con el fin de ofrecer al Sistema Nacional
de Salud (SNS) un Médico General (MG). Este examen cuenta con dos
ejercicios uno practico y uno teorico escrito, como fundamentacion cientifico —
técnica de la actuacion profesional, siendo requisito para este ultimo haber el
aprobado el primero. Profesores de nuestra universidad en conjunto con el
Viceministerio de Docencia e Investigaciones, elaboré una metodologia en ese
curso para la elaboracion de estos examenes, que es la que se utiliza
actualmente, sin haber recibido ningun perfeccionamiento, ni haberse realizado
ninguna investigacion en todos los cursos académicos en que se ha
implementado.

Para la elaboracion de los examenes estatales de la carrera de Medicina, el
Viceministerio de Docencia de Salud Publica, todos los cursos académicos
convoca a la Comision Nacional de Examenes Estatales, constituida por
profesores de alto prestigio en cada una de las especialidades; que a su vez
compendian el banco de preguntas de los Jefes de Departamentos y
Profesores Principales de las asignaturas correspondientes al internado de las
Facultades de Ciencias Médicas de todo el pais para que aporten, unos:
disponibilidad de recursos necesarios en funcion de estas pruebas, y otros:
preguntas, ideas y criterios para la confeccion de los mismos. Con este banco
de preguntas de todo el pais se reune la Comision Nacional de Examenes
Estatales creada para este objetivo y elabora varios instrumentos evaluativos
escritos, para su posterior aplicacion, previo sorteo, en las diferentes

convocatorias que existen con ese fin.
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DESARROLLO

El autor contextualiza su estudio en el segundo ejercicio (el tedrico), no asi en
el practico, el cual constituye otro campo de investigacion, aunque la
evaluacion en el examen estatal en la carrera de medicina es un proceso unico.
En la elaboracion del instrumento evaluativo escrito del examen estatal han
estado presentes toda una serie de dificultades que han afectado esta
actividad. Las vivencias acumuladas por la autora en veintidés afios como
médico, veinte como docente; y diez como miembro activo de la Comision
Nacional de Examen Estatal, unido a la revision documental realizada, le
posibilitaron identificar un conjunto de situaciones problematicas en el proceso

de elaboracion de los mismos como.

1. No existe una metodologia precisa en la elaboracion de los examenes escritos.

2. Hay una contradiccion en la escala de calificacion actual y las resoluciones emitidas por el
MES.

3. No tiene un caracter integrador de los conocimientos en las preguntas elaboradas.

4. Bajos resultados académicos en los ultimos 5 afios a expensas del ejercicio tedrico.

Por ello, se hace necesario emprender acciones pedagdgicas que permitan la
elaboracion de un modelo pedagdgico para el disefio del instrumento evaluativo
escrito del examen estatal. Los antecedentes expuestos posibilitaron que el
autor identificara como contradiccion: el instrumento evaluativo escrito del
examen estatal que se elabora para su aplicacion en la carrera de medicina
carece de una metodologia precisa y cientifica, por lo que su disefio actual no
muestra correspondencia con las exigencias del modelo del profesional
descrito en el Plan de estudios. .

La contradiccién anterior posibilitd identificar el problema cientifico siguiente:
¢, Como disefiar el ejercicio tedrico del examen estatal en la carrera de
Medicina, de manera que se corresponda con las exigencias del modelo del
profesional a formar?

Por lo que el objeto de estudio es el proceso de evaluacién en la carrera de
Medicina; y el campo de accion, el disefio del ejercicio tedrico del examen
estatal en la carrera de Medicina.

Para resolver el problema cientifico anterior el compromiso del investigador se

expresa en el objetivo siguiente: Disehar un modelo pedagdégico para la
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elaboracion del ejercicio tedrico del examen estatal en la carrera de medicina
en correspondencia con el modelo del profesional.

Para cumplimentar el compromiso anterior, el autor se propuso las preguntas
cientificas siguientes:

1. ¢,Como ha sido el proceso de la evaluacion en la carrera de medicina y en
el ejercicio tedrico del examen estatal?

2. ¢ En qué estado se encuentra el proceso de evaluacion en el ejercicio tedrico
del examen estatal en la carrera de Medicina?

3. ¢ Como obtener un disefio metodologico en el ejercicio tedrico del examen
estatal en la carrera de Medicina?

4. ;Qué resultados se obtienen con este disefio del ejercicio tedrico del
examen estatal en la carrera de medicina con la aplicacion del modelo
pedagogico propuesto?

Para dar respuesta a las preguntas cientificas anteriores, el autor consideré las
tareas cientificas siguientes:

1. Determinacion de como ha sido la evolucion de la evaluacion en la carrera
de Medicina y en el ejercicio teorico del examen estatal.

2. Caracterizacién del estado actual de la evaluacion en el ejercicio tedérico del
examen estatal en la carrera de Medicina.

3. Elaboracién del modelo pedagodgico para el diseio del ejercicio tedrico del
examen estatal en la carrera de Medicina.

4. Valoracion de los resultados con el disefio del ejercicio tedrico del examen
estatal con la aplicacion del modelo pedagogico propuesto.

MATERIALES Y METODOS

Para las indagaciones tedricas que realizara el autor utilizara los métodos de
investigacion siguientes:

Histérico — légico: se utilizara con el propdsito de la determinacién de la
evolucion de los hechos relacionados con la evolucion historica sobre el
surgimiento y tendencias del desarrollo de la Medicina en Cuba, ademas de
profundizar en las particularidades del proceso de evaluacion en el ejercicio
tedrico del examen estatal en la carrera Medicina.

Analisis documental: posibilitara el estudio de los referentes tedricos que

sustentan la evaluacion en la carrera de Medicina, el examen estatal; su
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desarrollo historico, asi como la evaluacién en el ejercicio teérico de su examen
estatal.

Enfoque sistémico: posibilitara establecer los nexos y relaciones que se
ofrecen en los referentes tedricos y practicos relacionados con la evaluacién en
el ejercicio tedrico del examen estatal en la carrera de medicina, a partir del
modelo pedagdgico que se propondra.

Modelacién: con este método se lograra el proceso de abstraccién para el
disefio del modelo pedagdgico del ejercicio teérico del examen estatal en la
carrera de Medicina.

Para las indagaciones empiricas el autor utilizara

Encuesta a los profesores: en la presente investigacion seran encuestados
aquellos profesores de Medicina, que integran los tribunales de examen estatal
en el pais, en el curso 2014-2015.Mediante esta encuesta se profundizara
sobre la vision que tienen éstos acerca de la metodologia empleada hasta el
momento para el desarrollo del proceso de evaluacion en el ejercicio tedrico del
examen estatal.

Encuesta a expertos: para la seleccion de los especialistas se tendra en
cuenta como criterios, que sean profesores expertos con mas de diez afos de
experiencia en la docencia, con categoria docente principal de Profesor Auxiliar
o Titular, con experiencia de trabajo en la Comision Nacional de Examen
Estatal (mas de tres cursos académicos) y que se encuentren inmersos en el
proceso de formacion en la carrera de Medicina.

Métodos matematicos: para el procesamiento de la informacion obtenida a
través de los instrumentos del nivel empirico aplicada se utilizara el porcentaje,
los resultados se presentaran en tablas, asi como el procesamiento se realizara
con las pruebas de Kolmogorov-Smirnov y Chi—cuadrado de bondad de ajuste
para medidas de tendencia central.

Contribucion a la teoria: Contribuye a las Ciencias Médicas a partir de las
relaciones que se establecen entre el ejercicio tedrico del examen estatal, y
contribuira a elevar la calidad del egresado.

Contribucion practica: se ofrece un modelo pedagdgico que facilitara un
sistema de talleres para la preparacion de los profesores que intervienen como
tribunales del examen tedrico estatal; que propicia que se desarrolle con

mayor objetividad, validez y confiabilidad.
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RESULTADOS

En la investigacion se realizara una revision detallada de aquellos documentos
relacionados con el desarrollo de la carrera de Medicina, principalmente
encaminado a los cambios que se han producido en el proceso formativo de los
estudiantes y que a su vez han repercutido en las transformaciones que han
sucedido en las evaluaciones, fundamentalmente referidas al examen estatal.
Para una mejor comprension del trabajo a realizar, se hara el analisis de esos
aspectos esenciales de la evolucion del internado o sexto afo de la carrera y
de las evaluaciones del mismo.

En las encuestas a profesores y expertos pertenecientes a la Comisién Nacional
de Examen Estatal, se analizara su experiencia docente, adiestramiento en el
trabajo en la confeccion de instrumentos escritos y sus criterios respecto a la
elaboracion de los mismos.

Se elaborara un modelo pedagdgico para la confeccion del examen estatal

escrito.

CONCLUSIONES

e Se determinaran las caracteristicas metodologicas que deben tenerse en
cuenta al confeccionar el instrumento evaluativo escrito del examen
estatal de Medicina, a partir de la informacion bibliografica y documental,
asi como la experiencia obtenida de profesores y estudiantes

seleccionados y de la autora de la investigacion.

e Se elaborara una propuesta de modelo pedagdégico para la realizacion
del instrumento evaluativo escrito del examen estatal para la carrera de
Medicina, en correspondencia con los objetivos generales de la carrera y

que responda al perfil del egresado.
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