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RESUMEN

Objetivo: Diseñar  un modelo pedagógico  para la elaboración del ejercicio 

teórico del examen estatal en la carrera de medicina  en correspondencia con 

el modelo del profesional.

Métodos: Se lograrán los resultados con la utilización de los métodos teóricos 

y empíricos de investigación siguientes: en el caso de los teóricos: histórico – 

lógico, análisis documental, enfoque sistémico, modelación y para las 

empíricas se emplearán: encuesta a los profesores, encuesta a expertos. Para 

el procesamiento de la información obtenida se utilizarán métodos matemáticos

como el porcentaje, los resultados se presentarán en tablas, así como el 

procesamiento será con las pruebas de  Kolmogorov-Smirnov y Chi–cuadrado 

de bondad de ajuste para medidas de tendencia central.

Resultados: En la investigación se realizará una revisión  detallada de 

documentos relacionados con el desarrollo de la carrera de Medicina, En las 

encuestas  a profesores y expertos pertenecientes a la Comisión Nacional de 

Examen Estatal, se analizará su experiencia docente, adiestramiento en el 

trabajo en la confección de instrumentos escritos y sus criterios respecto a la 

elaboración de los mismos. Se elaborará un modelo pedagógico para la 

confección del examen estatal escrito.

Conclusiones: Se determinarán las características metodológicas que deben 

tenerse en cuenta al confeccionar el instrumento evaluativo escrito del examen 

estatal de Medicina. Se elaborará una propuesta de modelo pedagógico para la

realización del instrumento evaluativo escrito del examen estatal para la carrera

de Medicina, en correspondencia con los objetivos generales de la carrera y 

que responda al perfil del egresado.
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INTRODUCCIÓN

La salud transciende todas las esferas de la sociedad, situándose el papel que

asumen las  Escuelas  de  Medicina  y  los  profesionales  de  la  misma,  en  un

importante lugar con el compromiso social de responder a las necesidades de

la población y mejorar las mismas. Así, la Universidad Médica, para contribuir

con  el  desarrollo  social  debe  señalarse  entre  sus  objetivos,  la  difusión  y

generación  del  conocimiento  y  la  formación  de  recursos humanos  con  una

mayor calidad. 

Uno de los temas más controvertidos en la literatura pedagógica y en la propia

práctica de la  enseñanza es el  referido a la  evaluación del  aprendizaje del

educando,  que  contribuye  de  forma  importante  en  la  formación  de

profesionales de alta calidad.

Un dilema de las facultades y escuelas de Medicina en todo el mundo y en

Cuba, ha sido la evaluación del progreso de los estudiantes a la largo de la

carrera. Durante años esta evaluación estuvo dirigida solamente a medir los

conocimientos  que  los  estudiantes  iban  obteniendo  en  cada  disciplina

académica.

En casi todo el mundo se utilizan exámenes por parte del estado  para medir la

competencia de sus médicos, aunque en muchas Universidades como en la

mayoría de los Estados Unidos, este examen se aplica después de graduado el

médico para solicitar una licencia para practicar medicina, el llamado USMLE.

En Canadá y Reino Unido este tipo de examen también se realiza después de

graduado el  profesional  y se conoce como Examen de Licencia.  En países

como  España,  el  programa  de  formación  de  especialistas  médicos,  es  el

Médico Interno Residente (MIR).

El  examen  estatal  se  estableció  en  el  Subsistema  de  Educación  Superior

Cubano  por  Resolución  Ministerial  No.  102-86  del  Ministerio  de  Educación

Superior con fecha 22 de mayo de 1986, la cual se dispone que este examen

constituye  una  de  las  formas  de  culminación  de  los  estudios  y  tiene  por

objetivo comprobar que el estudiante posea los conocimientos y habilidades

requeridas para el ejercicio profesional en la especialidad cursada y que se

regirán por las normas y procedimientos específicos establecidos.

Hasta el Curso Académico 1997-1998, en la Carrera de Medicina, al terminar

cada rotación, dentro del internado, el estudiante de sexto año, se sometía a un
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control evaluativo por cada estancia y una vez aprobado se le certificaba como

graduado  de  Doctor  en  Medicina.  No  existía  un  examen  integrador  que

abarcara el perfil de salida de esta carrera.

A partir  del  curso  académico 1998-1999,  se  determinó por  el  Ministerio  de

Salud Pública (MINSAP) la realización del examen estatal a los estudiantes de

sexto  año  de  Medicina.  Estas  pruebas,  fundamentalmente,  constituyen  en

esencia una evaluación del  logro de los objetivos  terminales de la  Carrera.

Mediante su realización se debe comprobar  y  certificar  la competencia y el

desempeño profesional del graduado, con el fin de ofrecer al Sistema Nacional

de  Salud  (SNS)  un  Médico  General  (MG).  Este  examen  cuenta  con  dos

ejercicios uno práctico y uno teórico escrito, como fundamentación científico –

técnica de la actuación profesional, siendo requisito para este último haber el

aprobado el  primero.  Profesores  de nuestra  universidad en conjunto  con el

Viceministerio de Docencia e Investigaciones, elaboró una metodología en ese

curso  para  la  elaboración  de  estos  exámenes,  que  es  la  que  se  utiliza

actualmente, sin haber recibido ningún perfeccionamiento, ni haberse realizado

ninguna  investigación  en  todos  los  cursos  académicos  en  que  se  ha

implementado.

Para la elaboración de los exámenes estatales de la carrera de Medicina, el

Viceministerio  de Docencia de Salud Pública, todos los cursos académicos

convoca  a  la  Comisión  Nacional  de  Exámenes  Estatales,  constituida  por

profesores de alto prestigio en cada una de las especialidades; que a su vez

compendian  el  banco  de  preguntas  de  los  Jefes  de  Departamentos  y

Profesores Principales de las asignaturas correspondientes al internado de las

Facultades  de  Ciencias  Médicas  de  todo  el  país  para  que  aporten,  unos:

disponibilidad de recursos necesarios en función de estas pruebas, y otros:

preguntas, ideas y criterios para la confección de los mismos. Con este banco

de preguntas de todo el  país se reúne la Comisión Nacional  de Exámenes

Estatales creada para este objetivo y elabora varios instrumentos evaluativos

escritos,  para  su  posterior  aplicación,  previo  sorteo,  en  las  diferentes

convocatorias que existen con ese fin.
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DESARROLLO

El autor contextualiza su estudio en el segundo ejercicio (el teórico), no así en

el  práctico,  el  cuál  constituye  otro  campo  de  investigación,  aunque  la

evaluación en el examen estatal en la carrera de medicina es un proceso único.

En la elaboración del instrumento evaluativo escrito del  examen estatal  han

estado  presentes  toda  una  serie  de  dificultades  que  han  afectado  esta

actividad.  Las vivencias acumuladas por  la  autora en veintidós  años como

médico,  veinte como docente; y diez como miembro activo de la Comisión

Nacional  de  Examen  Estatal,  unido  a  la  revisión  documental  realizada,  le

posibilitaron identificar un conjunto de situaciones problemáticas en el proceso

de elaboración de los mismos como. 

1. No existe una metodología precisa en la elaboración de los exámenes escritos.

2. Hay una contradicción en la escala de calificación actual y las resoluciones emitidas por el

MES. 

3. No tiene un carácter integrador de los conocimientos en las preguntas elaboradas.

4. Bajos resultados académicos en los últimos 5 años a expensas del ejercicio teórico. 

Por ello, se hace necesario emprender acciones pedagógicas que permitan la

elaboración de un modelo pedagógico para el diseño del instrumento evaluativo

escrito del  examen estatal.  Los antecedentes expuestos posibilitaron que el

autor  identificara  como  contradicción:  el  instrumento  evaluativo  escrito  del

examen estatal que se elabora para su aplicación en la carrera de medicina

carece de una metodología precisa y científica, por lo que su diseño actual  no

muestra  correspondencia  con  las  exigencias  del  modelo  del  profesional

descrito en el Plan de estudios. .

La contradicción anterior posibilitó identificar el problema científico siguiente:

¿Cómo  diseñar   el  ejercicio  teórico  del  examen  estatal  en  la  carrera  de

Medicina, de manera que se corresponda con las exigencias del modelo del

profesional a formar?

Por lo que el objeto de estudio es el proceso de evaluación en la carrera de

Medicina; y el  campo de acción,  el diseño del ejercicio teórico del examen

estatal en la carrera de Medicina.

Para resolver el problema científico anterior el compromiso del investigador se

expresa en el  objetivo  siguiente:  Diseñar   un modelo pedagógico  para la
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elaboración del ejercicio teórico del examen estatal en la carrera de medicina

en correspondencia con el modelo del profesional.

Para cumplimentar el compromiso anterior, el autor se propuso las preguntas

científicas siguientes:

1. ¿Cómo ha sido el proceso de  la evaluación en la carrera de medicina  y en

el ejercicio teórico del examen estatal?

2. ¿En qué estado se encuentra el proceso de evaluación en el ejercicio teórico

del examen estatal en la carrera de Medicina?

3. ¿Cómo obtener un diseño metodológico en el ejercicio teórico del examen

estatal en la carrera de Medicina?

4.  ¿Qué  resultados  se  obtienen  con  este  diseño   del  ejercicio  teórico  del

examen  estatal  en  la  carrera  de  medicina  con  la  aplicación  del  modelo

pedagógico propuesto?

Para dar respuesta a las preguntas científicas anteriores, el autor consideró las

tareas científicas siguientes:

1. Determinación de cómo ha sido la evolución de la evaluación en la carrera

de Medicina y en el ejercicio teórico del examen estatal.

2. Caracterización del estado actual de la evaluación en el ejercicio teórico del

examen estatal en la carrera de Medicina.

3. Elaboración del modelo pedagógico  para el diseño  del ejercicio teórico del

examen estatal en la carrera de Medicina.

4. Valoración de los resultados con el diseño  del ejercicio teórico del examen

estatal con la aplicación del modelo pedagógico propuesto.

MATERIALES Y MÉTODOS

Para las indagaciones teóricas que realizará el autor utilizará  los métodos de

investigación siguientes:

Histórico  –  lógico:  se  utilizará  con  el  propósito  de  la  determinación  de la

evolución  de  los  hechos  relacionados  con  la  evolución  histórica  sobre  el

surgimiento y tendencias del desarrollo de la Medicina en Cuba, además de

profundizar en las particularidades del proceso de evaluación en el ejercicio

teórico del examen estatal en la carrera Medicina.

Análisis  documental:  posibilitará  el  estudio de los referentes teóricos que

sustentan  la  evaluación  en  la  carrera  de  Medicina,  el  examen  estatal;  su
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desarrollo histórico, así como la evaluación en el ejercicio teórico de su examen

estatal.

Enfoque  sistémico:  posibilitará  establecer  los  nexos  y  relaciones  que  se

ofrecen en los referentes teóricos y prácticos relacionados con la evaluación en

el ejercicio teórico del examen estatal en la carrera de medicina, a partir del

modelo pedagógico que se propondrá.

Modelación:  con este método se logrará el  proceso de abstracción para el

diseño del modelo pedagógico del ejercicio teórico  del examen estatal en la

carrera de Medicina.

Para las indagaciones empíricas el autor utilizará 

Encuesta a los profesores: en la presente investigación serán encuestados

aquellos profesores de Medicina, que integran los tribunales de examen estatal

en  el  país,  en  el  curso  2014-2015.Mediante  esta  encuesta  se  profundizará

sobre la visión que tienen éstos acerca de la metodología empleada hasta el

momento para el desarrollo del proceso de evaluación en el ejercicio teórico del

examen estatal.

Encuesta a expertos:  para la selección de los especialistas se tendrá  en

cuenta  como criterios, que sean  profesores expertos con más de diez años de

experiencia en la docencia, con categoría docente principal de Profesor Auxiliar

o  Titular,  con  experiencia  de  trabajo  en  la  Comisión  Nacional  de  Examen

Estatal (más de tres cursos académicos) y que se encuentren inmersos en el

proceso de formación en la carrera de Medicina.

Métodos matemáticos:  para el  procesamiento de la información obtenida a

través de los instrumentos del nivel empírico aplicada se utilizará el porcentaje,

los resultados se presentarán en tablas, así como el procesamiento se realizará

con las pruebas de Kolmogorov-Smirnov y Chi–cuadrado de bondad de ajuste

para medidas de tendencia central.

Contribución a la teoría:  Contribuye a las Ciencias Médicas a partir de las

relaciones que se establecen entre el ejercicio teórico del examen estatal,  y

contribuirá a elevar la calidad del egresado.

Contribución  práctica:  se  ofrece  un  modelo  pedagógico  que  facilitará  un

sistema de talleres para la preparación de los profesores que intervienen como

tribunales  del  examen  teórico   estatal;  que  propicia  que  se  desarrolle  con

mayor objetividad, validez y confiabilidad.
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RESULTADOS

En la investigación se realizará una revisión  detallada de aquellos documentos

relacionados  con  el  desarrollo  de  la  carrera  de  Medicina,  principalmente

encaminado a los cambios que se han producido en el proceso formativo de los

estudiantes y que a su vez han repercutido en las transformaciones que han

sucedido en las evaluaciones, fundamentalmente referidas al examen estatal.

Para una mejor comprensión del trabajo a realizar, se hará el análisis de esos

aspectos esenciales de la evolución del internado o sexto año de la carrera y

de las evaluaciones del mismo. 

En las encuestas  a profesores y expertos pertenecientes a la Comisión Nacional

de Examen Estatal, se analizará su experiencia docente, adiestramiento en el

trabajo en la confección de instrumentos escritos y sus criterios respecto a la

elaboración de los mismos. 

Se elaborará un modelo pedagógico para la  confección del  examen estatal

escrito.

CONCLUSIONES

 Se determinarán las características metodológicas que deben tenerse en

cuenta  al  confeccionar  el  instrumento  evaluativo  escrito  del  examen

estatal de Medicina, a partir de la información bibliográfica y documental,

así  como  la  experiencia  obtenida  de  profesores  y  estudiantes

seleccionados y de la autora de la investigación. 

 Se elaborará una propuesta de modelo pedagógico para la realización

del instrumento evaluativo escrito del examen estatal para la carrera de

Medicina, en correspondencia con los objetivos generales de la carrera y

que responda al perfil del egresado.
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